NUMERO 2 CHAMPIONNAT DE FRANCE
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A LA UNE INTERVIEW DECALEE
BONMALAIS S’IMPOSE MACEO LEVY
DANS LA DOULEUR



EDITORIAL Championne de France

en 2022, 2023 et 2024,
Marie Stephan a choisi
de ne pas défendre son
titre pour privilegier le
circuit international, et
bien lui en a pris : la
Guyanaise a signe l'une
des plus belles victoires
de sa carriere mercredi a
Cincinnati contre
’'Egyptienne Hana
Moataz (n°34 mondiale).
On ne va pas s’en
plaindre, le calendrier est
de plus en plus charge et

les athletes doivent
jongler entre la PSA, les
compeétitions domestiques
(dont les Interclubs) et les
tournois internationaux
avec le maillot de I'equipe
de France. Fin aout, les
championnats d’Europe
individuels auront lieu a
Chartres, et on espere
voir plein de francais
(dont Marie) sur le
podium.
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Toucheé au genou apres une
collision avec Edwin Clain en fin
de deuxieme manche, Sébastien
Bonmalais a du lutter pour
s’imposer en 5 jeux face a un
adversaire détermine. Une
qualification au gout amer le jour
de ses 27 ans, lul qui espere
pouvoir defendre ses chances en
demie contre Grégoire Marche.

A LA UNE

SEBASTIEN
BONMALAIS
SOUFFRE
MAIS PASSE

%ﬁfg @ noemiedrills

“Méme si jai gagne je n’ai pas pris de
plaisir, jétais focalisé sur ma douleur
au genou,” racontait le Réunionnais
apres le match. “Edwin était bien
revenu dans le deuxieme jeu en
changeant de tactique, jéetais en train
de m’adapter quand l'incident s’est
produit. C’est vraiment pas de
chance, malheureusement je suis
coutumier des problemes aux
genoux. Dans la deuxieme partie du
match, jetais en gestion sur mes
deplacements alors que lui a joue



cranement sa chance. On va voir comment la douleur évolue, pour moi il n’est
pas question de ne pas disputer la demi-finale sauf si je ne peux pas poser le
pied par terre. J'ai tres envie de jouer contre Grégoire Marche, javais du
abandonner contre lui en debut de saison a cause d’une blessure a l'ischio.
C’est chiant parce que jai un tournoi PSA la semaine prochaine, mais les
blessures font partie de la vie d’un athlete de haut niveau et il faut relativiser.
C’est vrai que je suis d’un naturel assez calme en toutes circonstances, et par
exemple je considere que ¢a ne sert a rien de contester les decisions des

arbitres.”

7%5375, @noemiedrills

Depuis quelques
mois, Sébastien
s’entraine a Prague
avec Joan Lezaud et
Gréegory Gaultier

“Je me suis bien adapte a la vie en
Republique Tcheque, meme s’il fait
tres froid (rires). Avec Joan le
courant passe tres bien. On se
connait depuis longtemps, javais
gagne un PSA au Guatemala en
2017 lorsqu’il etait coach la-bas et il
m’avait heberge. On travaille plein de
schemas de jeu afin d’utiliser au
mieux ma vitesse. Greg est aussi sur
le court avec nous tous les jours pour
nous apporter son experience, et j’ai
plein de partenaires d’entrainement :
Leandro Romiglio, Daniel Poleschuk,
Abdulla Al Tamimi et méme
Mohamed EIShorbagy.”



“Apres sept ans passes au pole France, javais besoin d’un nouveau depart
pour faire evoluer mon jeu, j’aimeras integrer le top 15 mondial a moyen
terme. Neanmoins, je retourne regulierement a Aix-en-Provence pour
m’entrainer avec Mathieu Castagnet, qui est en contact regulier avec Joan
Lezaud. Et ca me permet de voir ma copine, jaimerais bien qu’elle me
rejoigne a Prague ...”

La compagne de Sébastien, Juliette, est a ses
cotés a Chartres

»

= ~NS “On va dire que je suis un
coach d’appoint (rires). Je ne
Joue pas du tout au squash,
mais je suis avant tout un
soutien et a force de voir
Sebastien jouer je connais
ses reactions. Regarder ses
matches, c’est vraiment
stressant et encore plus
quand il se blesse comme
aujourd’hui. JS'aimerais
Faccompagner encore plus
souvent sur les tournois, mais
cette annee j'ai quand méme
eu la chance d’assister a sa
victoire a Brno en Republique
Tcheque, qui était le plus
grand titre de sa carriere
jusqu’a present.”

SEES

oY @noemiedrills




Victor Crouin
et Gregoire
Marche se
sont imposes
avec autorite,
alors que
Toufik

W ELGET]
s’offre une
premiere
demie.

SO

oY @ noemiedrills

LE TABLEAU MASCULIN

Oppose a Paul Gonzalez (n°16
francais), Toufik Mekhalfi (n°7) a
su contenir les fulgurances du
Marseillais. “Ce n’est pas facile de
jouer quelqu’un qu’on connait par
coeur, entre nous le scenario n’est
jamais le méme. C’etait un peu
decousu mais je m’en suis sorti, je
suis content de me qualifier pour le
dernier carre pour la premiere fois.
Je me retrouve en compagnie de

trois joueurs bien mieux classes
que moi, je n’ai rien a perdre.
Contre Victor Crouin, je vais
essayer d’exprimer mon jeu.
Quoiqu'il arrive, ces matches sont
importants pour prendre de la
confiance avant une serie de
fournois PSA en féevrier-mars,
Jaimerais integrer le top 60 mondial
le plus tot possible (NDLR : il est
actuellement 80éme).”



Maceo Levy (n°11) n’a pas
démérité contre Victor Crouin, mais
la mission etait trop compliquee et
le n°1 francais est lance dans sa
qguéte d’un troisieme titre
consecutif. Son dernier
affrontement contre Mekhalfi
remonte a la mi-janvier a la Coupe
du Stade Francais : aprés une
premiere manche serree, il s’était
envolé vers un succes aise. La
Coupe du Stade, c’était un
mauvais souvenir pour Grégoire
Marche (n°2), qui avait du

f’oﬁ‘m @ noemiedrills

257) @noemiedrills

abandonner (malade) contre
Melvil Scianimanico (n°10)
alors qu’il etait mene 2-1.
Sur la lanceée de son beau
parcours au ToC, il a pris sa
revanche et affrontera
Sébastien Bonmalais (n°3)
dans une demie qui promet,
a condition que le genou du
Reunionnais le laisse
tranquille.




Aucun souci
pour les tetes
de série en
quart de
finale, Camille
Serme et
Enora Villard
seront
grandes
favorites de
leur demie.

LE TABLEAU FEMININ

On a du attendre notre tour pour
interviewer Enora Villard (n°3
francaise), qui a droit a un long
article dans les colonnes de I'Echo
Républicain aujourd’hui. Poussee
dans ses retranchements par Ines
Guyot (n°14) en demi-finale du
national de Cognac fin déecembre,
elle a éte bien plus autoritaire jeudi
a Chartres, malgré une entame de
match ratee. “Ines avait peut-étre

Quarts express

des altentes elevees suite a notre
dernier affrontement, mais de mon
cote jetais bien mieux preparee,”
disait la joueuse de I'’equipe de
France. Qui est consciente que
meéeme si elle téte de série n°1,
c’est bien Camille Serme la
favorite. “Si on s’affronte en finale,
ce serait un bon test pour moi,
mais il y a un match a gagner
avant (voir page suivante).”



Les trois autres quarts se sont
également joués en 3 jeux : Elise
Romba (n°6) a contenu le retour de
Lilou Bréevard-Belliot (n°12) pour
s’offrir une troisieme demi-finale
consécutive contre Enora Villard. La
joueuse d’Annecy ne sera pas
favorite, ayant perdu les deux
precedentes sur le score de 3-0.

i%’)%fg @ noemiedrills

@noemiedrills

o1

Dans le bas du tableau, ca
a été une promenade de
sante pour Léa Barbeau
(n°7, en photo) et Camille
Serme (n°4),
respectivement contre
Maud Duplomb (n°13) et
Ana Munos (n°8). C’est
une premiére présence
dans le dernier carre pour
Léa en 6 participations, et
elle ne sera evidemment
pas favorite contre
'ancienne n°2 mondiale.

10



LA PHOTO DU JOUR

@ noemiedrills



@ b !

1) @noemiedrills

JE CHERCHAIS UN JOUEUR POUR UNE
INTERVIEW DECALEE, ET TOUS SES
CAMARADES M’ONT CONFIRME QUE
MACEO LEVY ETAIT UN BON CHOIX.
C’EST PARTI ...

Il parait que tu es fan de MMA ?

Oui, jaime la violence (il éclate de rire). Plus serieusement, il y a un cote
primaire qui est fascinant, c’est la loi du plus fort. Plein de combattants disent
qu’ils ne savent pas s’ils vont sortir vivants de la cage. Il y a de vrais
personnages, par exemple le Tcheque Jifi Prochazka, je te laisse chercher
comment ca s’ecrit ... J'aimerais faire un combat une fois, pour ressentir les
frissons. Bon cela dit j’ai fait un peu de boxe quand j'etais jeune et j'ai arréte des
que fai saigne du nez !

On te voit un appareil a la main cette semaine, d’ou vient cette passion ?
Je m’y suis mis grace a un ami pentathlete du CREPS, Axel Fleurot, je vous
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invite a suivre son compte
Instagram @ axelflt_. Ca me
passionne vraiment, je me suis
enormement renseigne avant
d’'acheter mon appareil. Je fais
pas mal de photos et j’ai publie
quelques episodes sur mon
vlog. C’est important d’avoir une
distraction pendant un tournol,
en tout cas moi ¢ca m’evite de
psychoter ...

Un match qui te hante ?

Je repense tres souvent a ma
defaite en finale cette saison en
Suisse contre David Bernet, je
Crois que j'al eu 6 ou 7 balles de
match. Ca aurait ete mon
premier titre PSA, et je cours
foujours apres ...

Il parait que tu as fini premier
des tests physiques au
CREPS, tu confirmes ?
Oui, en tous cas a la VO2 max.

Un surnom ?

Mace la masse, parce que je

suis une brute physique (rires).
13
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) @noemiedrills

Faire une belle carriere en junior, ce
n’est pas une garantie de réussite
future, mais c’est quand méme pas
mal. Parmi les 32 engageé(e)s a
Chartres, 18 ont remporté au moins
un championnat de France
individuel en jeunes. Ce serait trop
long de tous les citer mais en téte de
la liste il y a Grégoire Marche (12),
suivi de Camille Serme (10) et Victor
Crouin (7). Agée de 16 ans, Leelou
Laporte en compte déja 6 a son
palmares et peut donc
potentiellement monter a 9.

FAITS ET
CHIFFRES

) @noemiedrills

Méme s’il N’y a
genéralement pas
beaucoup de surprises au
championnat de France
Elite, retrouver les tétes de
série 1-4 en demie dans
les deux tableaux est
guand méme assez rare.
C’est la troisieme fois que
ca se produit lors des 10
dernieres éditions, apres
2016 et 2021.
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Pas facile d’étre a la fois
entraineur et parent ...
lls sont trois a Chartres
a porter cette double
casquette, et on leur a
demande de definir leur
progeniture en 3 mots.

&) @noemiedrills

Lilou Brévard-Belliot par Stéphane OFF COURT

Brevard

1) Perfectionniste 2) Altruiste (trop ?)

3) Timide Mattéo Carrouget

Victor Crouin par Emmanuel Crouin par Christophe Carrouget
1) Talent 2) Organisée 1) Combatif 2) Puissant

3) Déterminé 3) Inconstant
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Battu trois fois en finale par ﬁ _ !
Gregory Gaultier auparavant, { le\.r J (( Vae
Mathieu Castagnet est favori . la‘l-“u 1 B
de I'edition 2014 a

Strasbourg, suite au forfait du
French General. Touche a
I'arcade par un coup de
raquette de Lucas Serme, le
joueur de Mulhouse s’est
retrouve aux urgences et a
termine sa demie le dimanche
matin.

,.,a-

%)) FFSquash

FLASHBACK : LE LONG DIMANCHE
DE MATHIEU CASTAGNET

&% PSA Quelques heures plus tard, il
va coincer physiquement en
finale contre Grégoire Marche
(qui remporte son premier
titre) mais se rattrapera en
s’imposant en 2015, 2016 et
2018. Les deux hommes sont
présents cette année a
Chartres, dans des roles
difféerents : Grégoire est en
course pour un 5éme sacre,
alors que Mathieu est
désormais responsable du
collectif senior au pole France
a Aix-en-Provence.
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TABLEAU MASCULIN

1/8émes Quarts Demi-finales Finale
05/02 06/02 07/02 08/02

[1] Victor

CROUIN

11-8, 11-3, 11-5
[13] Titouan
ISAMBARD

[1] Victor

CROUIN

11-5, 11-5, 11-8 [1]ViCtOI‘
LEVY [8] Macéo
11-7,11-7, 11-5
[9] Benjamin LEVY

AUBERT
17h
[4] Toufik

[4] Toufik

MEKHALFI
11-5, 11-5,11-9
[15] Rohan
MANDIL

MEKHALFI

11-6, 12-10, 11-6 [4] Toufik
MEKHALFI
[12] Paul
GONZALEZ
: Gagnant

SCIANIMANICO 15h

[5] Brice
NICOLAS

11-8, 11-2, 11-9

[12] Paul
GONZALEZ

[7] Melvil
SCIANIMANICO
11-3, 6-11,11-5, 11-6
[11] Joshua
JACQUES PHINERA

[14] Mattéo

[3] Grégoire

11-2, 12-10, 11-7 MARCHE

CARROUGET [3] Grégoire

11-5, 11-4, 11-5 MARCHE
[3] Grégoire

MARCHE
[10] Laouenan
LOAEC [6] Edwin

11-9, 11-5, 10-12, 11-1
[6] Edwin CLAIN

3eme

CLAIN

11-4, 11-13, 11-8, [2] Sébastien

[2] Sébastien vkl -y BONMALAIS
BONMALAIS [2] Sébastien
L s BONMALAIS

[2] Sébastien
BONMALAIS




TABLEAU FEMININ

1/8éme Quarts Demi-finales Finale
05/02 06/02 07/02 08/02

VILLARD [1] Enora
11-1,11-5,11-3
e VILLARD
MOINEAU i
11-8, 11-8, 11-5 UI]LERCI:{S
GUYOT [8] Ineés
GUYOT

8-11,11-5,11-5, 11-4

[10] Ombeline
PARBAUD
16h
[3] Elise
[3] Elise
ROMBA

ROMBA

11-3,11-9,11-5
[13] Eva
CICERI
[6] Lilou
BREVARD-BELLIOT

6-11,11-7,11-3,11-4

[9] Rose
LUCAS-MARCUZZO

11-6, 11-7, 14-12 [3] Elise
ROMBA
[6] Lilou
Gagnante

[7] Maud
DUPLOMB

14h
DUPLOMB 11-1, 11-3,11-6 [4 Lea
[1 4] Ciara BonEe
BOULANGER [4] Léa
11-2,11-9, 11-7 BARBEAU
19h
[11] Leelou
LAPORTE
[2] Camille
11-4,11-3, 11-2 SERME

[2] Camille

[1 2] Emma
VASSENET

11-5, 11-8, 10-12, 11-5

[7] Maud

[15] Rafaella
GUIDONI
11-2,11-2, 11-1 SERME

[2] Camille
SERME
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